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Bitte fiillen Sie diesen Fragebogen (fiir Ihr Kind) aus:
(Alle Angaben kénnen fiir die Behandlung wichtig sein. Sie unterliegen
der drztlichen Schweigepflicht und dienen nur dazu, die Behandlung dem
Gesundheitszustand anzupassen.)
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Dieser deutsch-persische padiatrische Anamnesebogen wurde fiir ein klinisch-stationares Setting entwickelt.

Er setzt vom Patienten persische Lesefihigkeit voraus, eine nicht persisch sprechende Arztin oder Arzt kann die
Antworten jedoch ohne diesbeziigliche Sprachkenntnisse verstehen, da weitgehend bildliche Symbole und MC-
Fragen mit deutscher Ubersetzung verwendet werden. Persisch ist Amtssprache im Iran, dort ,Farsi“ genannt,
ebenso in Afghanistan dort als ,,Dari“ bezeichnet. In der Schriftsprache sind sich diese Sprachen so dhnlich, dass
dieser Bogen gelichermaRen von Dari oder Farsi sprechenden Patienten verstanden werden wird. In Tadjikistan
dagegen, ist Persisch zwar auch Amtssprache aber es wird eine Variation des Persischen , Tadschiki“ gesprochen und
dort i.d.R. mit kyrillischen Schriftzeichen geschrieben. Nur wenige beherrschen das Arabische Alphabet. Insgesamt ist
in der Region tendenziell von vielen verschiedenen Dialekten auszugehen, die nicht sinnvoll einzeln in einer
Ubersetzung abgebildet werden kénnen. Sollte in Einzelfillen Teile des Fragebogens vom Patienten nicht verstanden
werden, hilft es moglicherweise, den Englischen medizinischen Begriff auszusprechen, da viele medizinische
Fachworte aus dem Englischen transkribiert wurden.

Die Inhaltlichen Schwerpunkte dieses Fragebogens wurden durch ein Team péadiatrischer Arzte und Psychologen am
St. Agnes Hospital in Bocholt beurteilt und von mir um einige psychosoziale Fragen erganzt. Dr Stephan Haag brachte
aulRerdem wertvolle diagnostische Erfahrungen aus seiner Arbeit in einem Hamburger Erstaufnahmelager ein.

Nicht selten ist die Flucht von Menschen von traumatischen Erfahrungen gepragt. Die letzten 6 Fragen des
Fragebogens zum emotionalen Wohlbefinden haben daher einen psychosozialen Hintergrund. Sie sollten in
Verbindung mit den Symptomen 1. Kopfschmerzen, 2. sonstige Schmerzen, 3. Ein- oder Durchschlafstérungen und 4.
Albtraumen beurteilt werden. Sollten 4 oder mehr dieser insgesamt 10 Items positiv sein, kdnnten dies Hinweise auf
eine mogliche Traumatisierung darstellen. Diese Items wurden in Anlehnung an die Ergebnisse einer gemeinnitzigen
internationalen Initiative zur Erkennung Posttraumatischer Belastungsstérungen (siehe www.protect-able.eu)
aufgenommen, die aber in ihrer urspriinglichen Konzeption fiir >18-jahrige ausgelegt und entsprechend zu bewerten
ist.

Der Anamnesebogen ist in der Testphase und wird derzeit in der Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin des St. Agnes-
Hospitals in Bocholt getestet.

Die Ubersetzung nach Farsi erfolgte durch Dr. Saeed Da Kutsch einem engagierten Arzt iranischer/deutscher
Nationalitat im St. Agnes Hospitals in Bocholt. Korrektur gelesen hat Farid Ajang, der als Farsi-Dolmetscher in
Hamburger Erstaufnahmeeinrichtungen arbeitet.

Diesen Fragebogen gibt es aulRerdem in Arabisch-Deutsch und Pashto-Deutsch, eine weitere Sprachversion des
Fragebogens Deutsch — Kurdisch ist in Arbeit.

Sollte jemand an der Weiterentwicklung oder Verbesserung mitarbeiten oder weitere Sprachversionen erstellen
wollen, kontaktieren Sie mich gerne.

Anregungen, Erganzungen, Hinweise und Korrekturen gerne an:

Anne Beckmann, Studentin der Psychologie
probono@beckmann-beratung.de

Versionsmanagement:

v1.5fd: Erste komplette Ubersetzung des Fragebogen in Farsi durch Dr. Da Kutsch, St. Agnes-Hospital Bocholt
v1.6fd: Korrektur gelesen durch Dr. Da Kutsch. Einige Fehler ausgebessert, Wortwahl Giberarbeitet.

v1.7fd: Korrektur gelesen durch Farid Ajang, Dolmetscher Farsi-Deutsch
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