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Exkurs: SVA und Neuropositionen 
 

• Zuletzt zahlreiche Streichungen der neurologischen Positionen 
• Betroffen: 36a, 35f, 34k, 34t, 34u, 34v, 34w 
• Wird nach langen Gesprächen nun auch ohne das Wording 

„Cerbralschädigung“ akzeptiert!! 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2017 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2019 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2017 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2019 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2017 
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Exkurs: Ärztekostenstatistik 2019 
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Ausgangsposition der Pädiatrie als Fachgruppe  
in der Pandemie - Situation: 

 
• Vergleichsweise hoher Basis-Scheinwert 
• 3,2 Besuche pro Quartal, somit Einbußen geringer als bei anderen 

Fächern 
• Oft ist Telemedizin möglich 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 

 
• Die Situation ist unbefriedigend 
• Unterschiedliche Möglichkeiten und Grenzen in unseren Ordinationen 
• Keine Erfahrungen mit Pandemie / Lockdown 
• Teilweise erhebliche wirtschaftlich Einbußen 
• Dennoch muss die Versorgung und Vorsorge aufrechterhalten werden! 
• Was, wenn selbst Risikogruppe? 
• Winter is coming… 
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Die Coronakrise hat viele Bereiche des täglichen Lebens völlig unerwartet 
getroffen und teilweise massive Beeinträchtigungen herbeigeführt.  
 
Im Rahmen des „Lockdowns" wurde auch die medizinische Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen auf ein Minimum reduziert und weitgehend auf 
„Notfälle" beschränkt.  
 
Wichtige Vorsorgemaßnahmen wie Mutterkindpass-Untersuchungen und 
Impfungen wurden ausgesetzt bzw. „auf später" verschoben. 
 
Erste Berichte lassen erkennen, dass dies bedenkliche Folgen haben kann,  

Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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• Verspätete Diagnose und Behandlung von zahlreichen Erkrankungen 

• Fehlender bzw. verspäteter Impfschutz 

• Dadurch Gefährdung von Risikopatienten 

• Telemedizin!! 

 

 

Covid-19 in den päd. Ordinationen 

http://www.kinderheilkunde.at/


Fachgruppe Kinderheilkunde 
16. September 2020 

www.kinderheilkunde.at 
   

  

Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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: 

• Telefonische Ankündigung bzw. Terminvereinbarungen durch die Eltern 

• Getrennte Ordinationszeiten für Gesunde 

• Einhaltung strenger Hygiene im Ordinationsbereich, auch im Sozialraum!! 

• Weitestgehende Kontaktvermeidung 

• Absonderung bei Infektionszeichen / Fieber 

Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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• FACT: Studies show hydroxychloroquine does not have clinical benefits in treating 

COVID-19  

• FACT: The prolonged use of medical masks* when properly worn, DOES NOT cause CO2 

intoxication nor oxygen deficiency 

• FACT: People should NOT wear masks while exercising 

• FACT: Drinking alcohol does not protect you against COVID-19 and can be dangerous 

• FACT: Most people who get COVID-19 recover from it 

Corona Mythen laut WHO 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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Covid-19 in den päd. Ordinationen 
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• Empfehlungen nicht immer praxisgerecht 
 

• Entscheidung nur „saubere Ordination“ oder auch infektiös? 
 

• Zeitliche Trennung anzuraten 
 

• Wunsch der Eltern / Kindergarten etc. nach Covid Test? – ad 1450 
 

• Keine Tests in den Ordinationen! 
 

• Symptomatische Kinder ohne bekannten direkten Kontakt mit 
nachweislich positiv getesteten Personen? 

• Entscheidung des Ordinationsinhabers, ob ad 1450 oder Ordination! 
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Danke 
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Atemwegsinfektionen in der Kinderheilkunde 
Neue Studiendaten 
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http://www.virologie.meduniwien.ac.at/ 

RSV Aktivität 2018/19 
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Impfungen des Personals 
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Häufigkeit respiratorischer Erkrankungen 
im Kindesalter 

• 6-8 akute Infektionen des Respirationstrakts pro Jahr 

• Meist sind die oberen Atemwege betroffen 

• Durchschnittliche Dauer beträgt 7-9 Tage 

*Quelle: DEPARTMENT OF CHILD AND ADOLESCENT HEALTH AND DEVELOPMENT, WHO 
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• Der Erkältungshusten ändert sein Gesicht 
• Akut und trocken (2-3 Tage) 
• Akut und produktiv (7-10 Tage) 
• Akut und trocken 

(kann sich in der Abheilungsphase über längere Zeit erstrecken) 
• Rachenschleimhaut als Hustenverstärker 

 
 

Verlauf 
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Evidenz der Hustenmittel 
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Evidenz der Hustenmittel 
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Überlegungen 

• Kaum Hustenmittel mit nachgewiesener Wirksamkeit verfügbar 
• Bei Kindern sind pflanzliche Präparate eine Option 

– Zuckerfreie, alkoholfreie, durch Studien belegt 
• Nachgewiesene Wirkung durch Studien bei Kindern sind zu fordern 
• Aufklärung der Eltern über die Natur von kindlichen Infekten 
• Immundefizienz sollte bedacht und ausgeschlossen werden 
• Akzeptanz von Erkrankung 
• EPS 7630 ist insbesondere bei frühzeitiger Gabe eine Option 
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Pelargonium sidoides EPs 7630 

• Wirkungen: Antiviral, bakteriostatisch, 
sekretomotorisch 

 
• Indikationen: Infektionen des oberen 

Respirationstraktes, adjuvant bei Bronchitis und 
 

• Darreichungsformen:  Definierte pharmazeutische 
Qualität 

 
Durch gute Studien bei Kindern belegte 

Wirksamkeit! 
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ERGEBNIS I: EINFLUSS AUF PARACETAMOL CO-MEDIKATION 
→  Signifikant weniger Paracetamol notwendig in 5 von 6 Studien 
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ERGEBNIS II: EINFLUSS AUF ERKRANKUNGSDAUER 

→ Unter Kaloba® erholten sich die Kinder signifikant schneller als unter 
Placebo und konnten schneller wieder die Schule besuchen (6-7 Tage; 
Kaloba: 69,8%, Placebo nur 25,6%) 
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Pelargonium sidoides EPs 7630 
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• „Beste Evidenz zu Phytotherapeutika in der Pädiatrie“ 
• Placebo-RCTs in den Indikationen Bronchitis, Erkältung, Tonsillitis 
• Senkt die Schwere der Symptome, die Dauer der Infektion und 

den Paracetamolbedarf 
• Mehrere Reviews mit Metaanalyse bestätigen diese Ergebnisse 

ohne Sicherheitsbedenken 
 

Pelargonium sidoides EPs 7630 
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EPs 7630 bei Pharyngitis 

• Berezhnoi VV etal.: Clinical efficacy and safetyof liquid pelargonium sidoides preparation (EPs 7630) in children with 
acutenon-streptococcal tonsillopharyngitis.J Compr Ped2016; 7(4): e4215 
 

 
 

• Eine Therapie mit einem Antibiotikum ist bei Kindern in 
weniger als einem Fünftel der Fälle einer akuten 
Tonsillopharyngitis wirksam, da sie nicht durch β-
hämolysierende Streptokokken bedingt ist. 

 
• Prospektive, randomisierte, doppelblind und multizentrisch 

durchgeführte Studie 
 

• EPs 7630 erwies sich bei Kindern mit nicht durch β-
Streptokokken bedingter Tonsillopharyngitis als wirksam 
und gut verträglich. 
 

• Therapeutischer Vorteil bis zu 3 Tage hinsichtlich 
Symptomverbesserung 
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Überlegungen 

• Kaum Hustenmittel mit nachgewiesener Wirksamkeit verfügbar 
• Bei Kindern sind pflanzliche Präparate eine Option 

– Zuckerfreie, alkoholfreie, durch Studien belegt 
• Aufklärung der Eltern über die Natur von kindlichen Infekten 
• Akzeptanz von Erkrankung 
• EPS 7630 ist insbesondere bei frühzeitiger Gabe eine gut dokumentierte Option 
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Danke 
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